
                          รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification)                  มคอ. 3 

 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏพบิูลสงคราม 

คณะ/หลักสูตรวิชา   เทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร/ เกษตรศาสตร์   

 

หมวดที่ 1  ข้อมูลทั่วไป 

 

1.  รหัสและชื่อวิชา กอ.รก. 301 เศรษฐกิจพอเพียงและระบบเกษตรยั่งยืน 

                         AGS301 Sufficiency Economy and Sustainable  Agricultural Systems 

2. จ านวนหนว่ยกิต 3(3-0-6) 

   บรรยาย  3  ช่ัวโมง ปฏิบัติไม่มี เรียนรู้ดว้ยตนเอง  6  ช่ัวโมง 

3.หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

                     เป็นรายวิชาในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเกษตรศาสตร ์ 

                     หมวดวิชาเฉพาะ กลุ่มวิชาเอกบังคับ   

 

4.  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผูส้อน 

 

ล าดับที ่ ต าแหน่งทางวิชาการ ชื่อ-สกุล 

1 
 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

 

 

อรพนิ  เสละคร  
E-mail : orrapin se01@gmail.com 

Tel. 061-2670088 

 

อาจารย์ผู้สอน 

ล าดับที ่ ต าแหน่งทางวิชาการ ชื่อ-สกุล 

1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อรพนิ  เสละคร  

 

 

5.  ภาคการศกึษา / ช้ันปีที่เรียน 

 ภาคการศกึษาที ่1/2559  ช้ันปีที่ 3 (เอกการจัดการทรัพยากรเกษตรและสิ่งแวดล้อม)  

6.  รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) (ถ้ามี) 

 ไม่ม ี

7. รายวิชาที่ตอ้งเรียนพร้อมกัน (Co-requisites) (ถ้ามี) 

 ไม่ม ี



8.  สถานที่เรียน   หอ้ง HUSO 206 

 (คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์) 

9.  วันที่จัดท าหรอืปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 

         29 กรกฏาคม พ.ศ 2559 

 

หมวดที่  2  จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

 

1.จุดมุง่หมายและวัตถุประสงค์ 

1.1 เพื่อให้ผู้เรยีนตระหนักในคุณค่าคุณธรรมจริยธรรม ความเสียสละ ความช่ือสัตย์สุจริต 

1.2 ให้ผู้เรยีน มวีินัย ตรงต่อเวลา และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม  

1.3 ให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจด้านทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงและระบบเกษตรยั่งยืนและ

สาขาที่เกี่ยวข้อง 

      1.4.ให้ผู้เรียนสามารถบูรณาการความรู้ที่ได้จากการเรียน น าไปใช้ประโยชน์ในรายวิชาที่

เกี่ยวข้องได้ 

      1.5 ให้ผู้เรยีนสามารถปรับตัวท างานรว่มกับบุคคลอื่นทั้งในฐานะผูน้ า และสมาชิกกลุ่ม 

      1.6 ให้ผู้เรียนสามารถสรุปประเด็นและสื่อสารทั้งการพูด การเขียน และเลือกใช้รูปแบบการ

น าเสนอที่เหมาะสมได้ 

 

2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนาและปรับปรุงรายวิชา 

เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดแนวคิด ปรับปรุงตนเองด าเนินชีวติอยู่บนทางสายกลาง รู้จักความ

พอดีและรักษาระบบเกษตรให้เกิดความยั่งยืน 

 

หมวดที่ 3  ลักษณะและการด าเนินการ 

1.  ค าอธิบายรายวิชา 

 ความส าคัญ  ปรัชญา  หลักการ  วิธีด าเนินการ  เกษตรยั่ งยืน  ผลกระทบต่อ

ทรัพยากรธรรมชาติระบบเศรษฐกิจระดับครัวเรือนและระดับชุมชน  ความสัมพันธ์ระหว่างเกษตร

ทฤษฏีใหมก่ับเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 



1. จ านวนช่ัวโมง / ที่ใชต้่อภาคการศกึษา 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัต/ิงานภาคสนาม/การฝึกงาน 
การศึกษาด้วย

ตนเอง 
มีการบรรยาย

จ า น ว น  45 

ช่ัวโมงต่อภาค

การศกึษา 

สอนเสริมตาม

ความต้องการ

ของนักศึกษา

เฉพาะราย 

จัดแบ่งกลุ่มใหน้ักศึกษาออกไปเรียนรู้ใน

ชุมชนที่น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในการด าเนินชีวติ 

มีการศกึษาด้วย

ตนเองจ านวน 90 

ช่ัวโมงต่อภาค

การศกึษา 

 

3.  จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็น

รายบุคคล 

อาจารย์ประจ ารายวิชาจัดเวลาให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มตามความตอ้งการของ

ผูเ้รียน สัปดาห์ละ 1 ช่ัวโมง ณ ห้องให้ค าปรึกษาแนะแนว คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร และ

ให้ค าปรึกษาได้ทั้งในและนอกชั่วโมงเรยีน หรอืผ่านทางโทรศัพท์ หรอื อเีมล์ หรอืตามความเหมาะสม 

(เฉพาะนักศึกษาที่ตอ้งการ) 

 

หมวดที่ 4  แผนการสอนและการประเมินผล 

 

1.  แผนการสอน 

สัปดาห์ที่ 

ว/ด/ป 

เน้ือหารายวิชา กิจกรรมการเรยีนการสอน ผู้สอน 

1 การเตรยีมความพร้อมของ

นักศกึษา 

  -สร้างความเข้าใจ ชีแ้จงโครงการ

สอน ขอ้ตกลงต่างๆในการเรียนการ

สอน  และการสบืค้นขอ้มูล  

 

- แจ้งวัตถุประสงค์รายวิชา แผนการ     

  จัดการเรยีนการสอนและวิธีการ 

  ประเมินผล 

-ซักถามและอภิปรายความคิดเห็นของ  

นักศึกษาเกี่ยวกับความเข้าใจในหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

-แบ่งกลุ่มนักศกึษาในการท ากิจกรรม 

 

ผศ.อรพิน  

เสละคร 

2 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับเศรษฐกิจ 

 - ระบบเศรษฐกิจทั่วไป 

 - ระบบเศรษฐกิจพืน้ฐานของ 

   ประเทศไทยในปัจจุบัน 

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมก่อน

เข้าสู่บทเรียน  

- บรรยายประกอบสื่อ Power point 

- ซักถาม /อภปิราย/ค้นคว้า 

ผศ.อรพิน 

เสละคร 

 



สัปดาห์ที่ 

ว/ด/ป 

เน้ือหารายวิชา กิจกรรมการเรยีนการสอน ผู้สอน 

-สถานการณ์เศรษฐกิจโลกในปัจจุบัน  

 

3-4 หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

-จุดเริ่มต้นและกรอบแนวคิดของ   

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

-หลักการของปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

- ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 

  (ทางสายกลาง)และรูปแบบของหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

-เศรษฐกิจพอเพียงระดับบุคคล,ระดับ

ครอบครัวและระดับชุมชน  

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมก่อน

เข้าสู่บทเรียน    

- บรรยายประกอบสื่อPower point 

- ซักถาม/อภปิราย 

-ให้นักศึกษามีสว่นรว่มค้นคว้างาน 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงระดับบุคคล,

ระดับครอบครัวและระดับชุมชน 

(พร้อมใหน้ าเสนอในช้ันเรียนและส่ง

รายงาน) 

ผศ.อรพิน 

เสละคร 

5-6 การด ารงชีวติตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง 

-การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปใช้ในการด ารงชีวิต  

-การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในระดับบุคคล/ชุมชน 

-การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในระดับองค์กร 

-การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในระดับสังคม 

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมก่อน

เข้าสู่บทเรียน  

- บรรยายประกอบสื่อ Power point 

-นักศึกษาค้นคว้าจากกรณี 

  ศกึษาตัวอย่างทางเศรษฐกิจพอเพียง 

- ศกึษาพระราชด ารัสที่เกี่ยวกับ 

  เศรษฐกิจพอเพียง 

 

ผศ.อรพิน 

เสละคร 

7 การเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม่ตาม

แนวพระราชด าริ 

-เกษตรทฤษฎีใหมข่ั้นตน้ 

  (เกษตรทฤษฎีใหมข่ั้นที่หน่ึง) 

-เกษตรทฤษฎีใหมข่ั้นก้าวหน้า 

(เกษตรทฤษฎีใหม่ขั้นที่สองและขั้นที่

สาม) 

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมก่อน

เข้าสู่บทเรียน  

-บรรยายประกอบสื่อ Power point 

- ศึกษาเรียนรู้แปลงเกษตรทฤษฎีใหม่

คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร 

-สรุป / ถอดบทเรียน/อภปิราย 

-บูรณาการการเรียนการสอนกับ

 



สัปดาห์ที่ 

ว/ด/ป 

เน้ือหารายวิชา กิจกรรมการเรยีนการสอน ผู้สอน 

 โครงการเกษตรทฤษฎีใหม่แนวตาม

พระราชด าริโดยให้นักศึกษามีส่วนร่วม

ให้บริการวิชาการแก่เกษตรกร 

8 การเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม่ตาม

แนวพระราชด าริ (ต่อ) 

-การปลูกป่า 3 อย่างประโยชน์  4 

อย่าง 

-หญ้าแฝกและการปลูกหญ้าแฝก 

 

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมก่อน

เข้าสู่บทเรียน  

-บรรยายประกอบสื่อ Power point 

-สรุป / ถอดบทเรียน/อภปิราย 

-บูรณาการการเรียนการสอนกับ

โครงการเกษตรทฤษฎีใหม่แนวตาม

พระราชด าริโดยให้นักศึกษามีส่วนร่วม

ให้บริการวิชาการแก่เกษตรกร 

ผศ.อรพิน 

เสละคร 

9 การเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม่ตาม

แนวพระราชด าริ (ต่อ) 

-สรุปแนวความคิดเกี่ยวกับเกษตร

ทฤษฎีใหม ่

-ประโยชน์ของเกษตรทฤษฎีใหม่ 

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมก่อน

เข้าสู่บทเรียน  

-บรรยายประกอบสื่อ Power point 

-สรุป / ถอดบทเรียน/อภปิราย 

 

 

10-11 เกษตรกรรมกับความยั่งยืน 

-ความหมายของเกษตรกรรมและ 

เกษตรยั่งยืน 

-ปัญหาและสาเหตุของความไม่ยั่งยืน

ในการเกษตร 

-เกษตรกรรมกับธรรมชาติ 

-ลักษณะทั่ ว ไปของระบบนิ เ วศน์

ธรรมชาต ิ

-การใช้หลักของนิเวศนธ์รรมชาติเพื่อ

ประโยชน์ในการผลติการเกษตร 

-วัฎจักรของพลังงานและวัตถุในระบบ

นิเวศวิทยาของธรรมชาติ 

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมก่อน

เข้าสู่บทเรียน  

-บรรยายประกอบสื่อ Power point 

-อภปิราย/สนทนา 

-เรียนรู้ระบบเกษตรในงานฟารม์ 

 

 

ผศ.อรพิน 

เสละคร 



สัปดาห์ที่ 

ว/ด/ป 

เน้ือหารายวิชา กิจกรรมการเรยีนการสอน ผู้สอน 

12 ระบบการเกษตรผสมผสานที่ยั่งยืน 

-ความหมายเกษตรผสมผสาน 

-หลักการเกษตรผสมผสาน 

-ผ ล ที่ ไ ด้ รั บ จ า ก ร ะ บ บ เ ก ษ ต ร

ผสมผสาน 

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมก่อนเข้าสู่

บทเรียน  

- บรรยายประกอบสื่อ Power point 

- น าเสนอผลการเรียนรูข้องนักศึกษา 

 

ผศ.อรพิน 

เสละคร 

 

 

13-14 การปรับปรุงบ ารุงดินโดยอินทรีย์

สารจากธรรมชาติ 

-อินทรีย์วัตถุต่อการเพาะปลูกพืช 

-ประโยชน์ของอินทรียวัตถุ 

-แหลง่ที่มาของอนิทรีย์วัตถุในไร่-นา 

-อินทรีย์วัตถุปัจจัยส าคัญท าให้ดินดี 

-การปลูกพืชเพื่อเป็นปุ๋ยพืชสด 

-การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการปลูก

พืชหมุนเวียน 

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมก่อน

เข้าสู่บทเรียน  

-บรรยายประกอบสื่อ Power point 

-เรียนรู้การปรับปรุงบ ารุงดินในแปลง

เกษตร 

-อภปิราย/สนทนา 

-ค้นคว้า   

ผศ.อรพิน 

เสละคร 

 

15 อินทรยี์วัตถ ุ

-ปุ๋ยอินทรีย์ 

-ปริ ม าณธาตุ อ าหา รพื ช ขอ งปุ๋ ย

อินทรีย์ 

-อินทรียวัตถุในดินกับปุ๋ยอินทรีย์ 

-การวิเคราะห์ปริมาณอินทรียวัตถุใน

ดิน 

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมก่อน

เข้าสู่บทเรียน  

- บรรยายประกอบสื่อ Power point 

- เรียนรู้การท าปุ๋ยอินทรีย์ ในฟาร์ม

เกษตรพืช 

-อภปิราย/วิเคราะห์ 

-ค้นคว้า   

ผศ.อรพิน 

เสละคร 

 

16 ทบทวนเน้ือหา/สรุป 

 

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมก่อน

เข้าสู่บทเรียน  

- นักศึกษาน าเสนองานในรูปแบบสื่อ 

Power point 

-อภปิราย/ซักถาม 

-ส่งรายงาน 

ผศ.อรพิน 

เสละคร 

 

17                 สอบปลายภาค  ผศ.อรพิน 

เสละคร 



หมายเหตุ สัปดาห์ที่ 8 สอบกลางภาค 
             สัปดาห์ที่ 12 หยุดวันซ้อมและรับพระราชทานปริญญาบัตร (25-28 ตุลาคม 2559)  
 
2 แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้าน  

 

ผลการเรียนรู*้  

 

วิธีการประเมนิ  
 

 

สัปดาห์ที่

ประเมนิ  

สัดส่วนของการ

ประเมนิผล 

1.คุณธรรม 
จรยิธรรม 

1.2 ตระหนักใน
คุณค่าคุณธรรม
จรยิธรรมความ
เสียสละความ
ซื่อสัตย์สุจริต 
1.3มวีนิัย ตรงตอ่
เวลาและมีความ
รับผิดชอบตอ่ตนเอง
และสังคม 

- ประเมินจากพฤติกรรมของผู้เรียน 

เช่น การเข้าช้ันเรียนตรงต่อเวลา ส่ง

งานตรงเวลาและครบถ้วน การร่วม

กิจกรรมในช้ันเรียนอย่างผู้มีความ

รับผิดชอบ และความซื่อสัตย์ในการ

สอบ การแต่งกาย และกิริยา  วาจา

มารยาทในการเข้าช้ันเรยีน 

ตลอดภาค
การศกึษา 

10% 

2.ความรู้ 

 
 

 

2.1 มคีวามรู้ ความ
เข้าใจด้านทฤษฎี 
ทางการเกษตรและ
สาขาที่เกี่ยวข้อง 
 

-สอบกลางภาคการศึกษา 

-สอบปลายภาคการศึกษา  
 

 

 

8 

17 

 
 
 

30% 
30% 

 
 
 
 

3.ทักษะทาง
ปัญญา 

3.1 สามารถ
วเิคราะห์และน า
ความรู้ไปประยุกตใ์ช้
ทางการเกษตรได้    

- ประเมินจากการปฏบัิตกิิจกรรมตา่งๆ 
ของรายวชิาท่ีเรียนท้ังในช้ันเรียนและนอกชัน้
เรียน 
-ประเมนิจากการมสี่วนร่วม อภปิราย เสนอ
ความคดิเห็นในชัน้เรียน การถามตอบใน
ห้องเรียน 

ตลอดภาค
การศกึษา 

 

10% 

4.ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล 

4.2สามารถปรับตัว
ท างานรว่มกับผู้อ่ืน
ท้ังในฐานผู้น าและ
สมาชิกกลุ่ม 

-สังเกตการร่วมท ากิจกรรมเป็นกลุ่มของ

ผู้เรียน 

-ประเมินจากรายงานท่ีผู้เรียนส่งและ

น าเสนอท้ังเป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคล 

 

ตลอดภาค
การศกึษา 

15% 

5.การวเิคราะห์
เชงิตัวเลข การ
สื่อสารฯ 

5.3 สามารถสรุป
ประเด็นและสื่อสาร
ท้ังการพูดและการ
เขียนและเลอืกใช้
รูปแบบการน าเสนอ
ท่ีเหมาะสมได ้

-การจัดท ารายงาน และน าเสนอด้วย

สื่อเทคโนโลยี 
-การน าเสนอผลการเรียนรู้ต่างๆ  

-ความเหมาะสมของการใชส้ื่อน าเสนอ 

-การตอบข้อซักถามหลังจากเสร็จสิ้นการ

น าเสนอ 

16 5% 



หมวดที่ 5  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1. ต าราและเอกสารประกอบ 

กนกศักดิ์   แก้วเทพ (2550).เศรษฐศาสตร์ธรรมิกราชา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย .                    

กรุงเทพฯ 

 กรมส่งเสริมการเกษตร. (2540). ไร่นาสวนผสมตามแนวทฤษฎีใหม.่กรุงเทพฯ. 

ชวลีย์  ณ ถลาง. (2547). วถิีไทย : เศรษฐกิจพอเพียง. ไทยวัฒนาพานิช จ ากัด. 

       กรุงเทพฯ 

ปิยบุตร หล่อไกรเลิศ. (2547). เศรษฐกิจพอเพียง. แม็คจ ากัด. กรุงเทพฯ. 

สุนทร  กุลวัฒนวรพงศ์. (2544). เศรษฐกิจพอเพียงทฤษฎีใหม.่ สุวริิยาสาสน์. กรุงเทพฯ. 

 มุกดา  สุขสวัสดิ์ . (2545). เกษตรธรรมชาติ. กรุงเทพฯ. 

 ราเชนทร์  วสิุทธิแพทย์และคณะ. (2550). ปุ๋ยอินทรีย์ ชีวภาพ ทางเลือกใหม่ 

 วีระพันธุ์  เจรญิสันติ. (2546). เกษตรเพื่อการบริโภคและสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพฯ. 

 สุนทร  กุลวัฒนวรพงศ์.(2544). เศรษฐกิจพอเพียงทฤษฎีใหม.่ กรุงเทพฯ . สุวีรยิาสาส์น. 

          อานัฐ  ตันโช. (2551). แนวคิด หลักการเทคนิคปฏิบัติในประเทศไทย เกษตรธรรมชาติ.  

           ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ. 

 

2.  เอกสารและข้อมูลแนะน า 

 เอกสารประกอบการประชุมสัมมนา เว็บไซด์ที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจพอเพียง และบุคคลที่

น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวติจรงิ 

 

หมวดที่ 7 การประเมนิและปรับปรุงการด าเนนิงานของรายวิชา 

 

1.  กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศกึษา 

 -ประเมินผู้สอนโดยนักศึกษาโดยใช้แบบประเมิน  Online  ของมหาวิทยาลัยฯ 

 -การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผูเ้รียน 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

   - ผลการเรียนรู้ของนักศึกษา จากการสอบกลางภาคและปลายภาค 

- การสังเกตความสนใจในการเรียนของนักศกึษา 

- ประสิทธิภาพของผลงานนักศึกษาที่สง่อาจารย์ผูส้อน 

3. การปรับปรุงการสอน 



 น าผลการประเมินของนักศึกษาทั้งแบบประเมิน Online และประเมินในห้องเรียน เพื่อน าไป

วางแผนปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนในครั้งต่อไป  
  

4.การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ของนักศกึษาในรายวิชา 

ในระหวา่งกระบวนการสอนรายวิชา มกีารทวนสอบผลสัมฤทธิ์ในรายหัวข้อ ตามที่คาดหวัง

จากการเรียนรู้ในวิชา ได้จาก การสอบถามนักศึกษา หรอืการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษา รวมถึง

พิจารณาจากผลการทดสอบ และหลังการออกผลการเรียนรายวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์

โดยรวมในวิชาได้ดังนี้ 

- มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา/คณะฯ ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรู้ของ

นักศกึษา โดยตรวจสอบข้อสอบ รายงาน วิธีการให้คะแนนสอบ และการให้คะแนนพฤติกรรม 

 

5.การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา ได้มีการวางแผนการ

ปรับปรุงการสอน และรายละเอียดวิชา เพื่อให้เกิดคุณภาพมากขึ้น โดยทบทวนทุกภาคการศึกษา

และน าเข้าที่ประชุมคณาจารย์ประจ าหลักสูตรเพื่อรับฟังขอ้เสนอแนะ 

  

 


